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6 semestres Tecndélogo Superior Universitario Presencial matutina
en Optometria Presencial nocturna
Presencial fin de semana

DESCRIPCION DE LA CARRERA

La carrera de Tecnologia Superior Universitaria en Optometria forma profesionales del drea de la salud
con un enfoque prdctico, ético y humanista. Bajo un modelo tecno-pedagogico innovador y presencial,
se promueve el aprendizaje significativo mediante el uso de laboratorios, prdacticas clinicas, trabajo
autdnomo y metodologias activas.

Este programa se desarrolla en seis periodos académicos e incorpora formacion integral en ciencias de
la visién, salud ocular, ética profesional, retinoscopia, fisiologia ocular y adaptacion de ayudas opticas.
Se incluye también la formacion mediante las practicas preprofesionales y actividades de vinculacion
con la comunidad. La carrera estd alineada con los principios de la LOES y la orientacion de la UNESCO,
fomentando el pensamiento critico, la autonomia profesional y el compromiso social en el dmbito de la
salud visual.

Estudia Optometria en el Instituto Cordillera y transforma la visidn del pais con responsabilidad vy
excelencia.

PERFIL PROFESIONAL

El Tecndlogo Superior Universitario en Optometria estd capacitado para brindar atenciéon integral a
pacientes mediante exdmenes optométricos especializados, con un profundo conocimiento de los
procesos bioldgicos del cuerpo humano y en particular del sistema ocular. Este profesional:

- EvalUa el globo ocular y sus anexos para reconocer posibles causas de enfermedades, prevenir y
orientar tratamientos en salud visual y ocular.

« Aplica protocolos clinicos hormados, especialmente en retinoscopia, acomodacion, convergencia, y
adaptacion de lentes de contacto rigidos y blandos.

- Utiliza la codificacion CIE-10 de la OMS para interpretar enfermedades visuales y elaborar cuadros
clinicos asociados.

- Analiza casos clinicos con dominio técnico y ético, promoviendo programas de prevencion visual en
contextos comunitarios.

- Aplica los principios de gestion de la diversidad y los valores institucionales, con CERO TOLERANCIA a la
discriminacion.

« Aporta a la mejora de la calidad de vida de la poblacion a través de la promocion de la salud visual
desde un enfoque social, ambiental y culturalmente responsable.



CAMPO OCUPACIONAL

+ Atencion a pacientes mediante exdmenes optomeétricos integrales y promocion del cuidado
primario de la salud visual.

+ Representacion técnica en opticas y asesoria especializada en productos opticos.

« Ejercicio profesional en centros oftalmoldgicos, clinicas y hospitales.

- Emprendimiento en negocios relacionados con servicios y productos opticos.

+ Investigacion en proyectos del campo de la salud visual, con impacto en el bienestar de la poblacion
ecuatoriana.

- Consultoria 6ptica para instituciones o emprendimientos del sector.

« Trabajo como laboratorista oftdimico bdsico.

- Adaptacion de lentes de contacto en casos simples.

- Terapias visuales para alteraciones funcionales bdsicas.

« Ejercicio profesional con especializacion en retinoscopia.

MALLA CURRICULAR

- Optica geométrica. - Optica fisiologica.

« Introduccion a la optometria. « Anomalias de refraccion.

« Biologia y bioquimica celular. « Anatomia ocular.

« Anatomia humana y neuroanatomia. - Fisiologia humana e inmunologia.
« Pensamiento critico. « Inteligencia emocional.
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- Miologia ocular. + Semiopatologia ocular y electrodiagnostico.
« Preclinica l. « Preclinicalll.

« Fisiliogia ocular. - Sistema AC / CA.

« Fundamentos de las enfermedades « Optometria pedidtrica.
generales. « Emprendimiento e innovacion.

* Proyectos.
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- Farmacologia general y ocular. * Lentes de contacto.

« Preclinicallll. + Clinica funcional

« Vision binocular y terapia visual. « Clinica de patologia ocular.
« Neuropsicologia en el cuidado de la salud. * Laboratorio oftédimico.

- Optometria geridatrica y baja vision. « Clinica extramural.
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